
Atitiktis mokslinių tyrimų etikai patvirtinta 

2026 sausio 13 d. komiteto posėdžio nutarimu Nr. AME-1 

Tyrimo viešinimo kriterijai Vertinto atitikties mokslinei etikai tyrimo informacija 

Tyrėjo vardas, pavardė, afiliacija (ir / ar 

partneriai) (nurodoma ne tik institucija, bet ir 

prieskyra akademinės bendruomenės grupei: 

dėstytojas, tyrėjas, studentas) ir el. pašto 

adresas 

Tyrimo vadovė: dr. Lina Garšvė , ŠVK SPF Fizinės, estetinės ir 

socialinės gerovės katedra, l.garsve@svako.lt, tel. +370 41 52 41 

66 

Tyrimo komandos narys: dr. Rasa Balvočiūtė, ŠVK VTF 

Vadybos ir komunikacijos katedra, r.balvociute@svako.lt, tel. 

+370 41 52 50 51 

Tyrimo komandos narys: dr. Neringa Povilaitienė, ŠVK SPF 

Fizinės, estetinės ir socialinės gerovės katedra, 

n.povilaitiene@svako.lt, tel. +370 41 52 41 66 

Mokslinio tyrimo pavadinimas „Kitapus 8 valandų: darbo ir poilsio ekosistema“ 

Mokslo kryptis (-ys) Socialiniai mokslai: Socialinis darbas, Vadyba.  

 

Sukurtos ir / ar planuojamos mokslinės 

produkcijos rūšis (pvz., straipsnis, 

monografija, vadovėlis, vaizdo įrašas, kt.) 

Mokslinės publikacijos  

Mokslinio tyrimo duomenų rinkimo metodai Kiekybinis tyrimas, elektroninės anketinė apklausa  

Mokslinio tyrimo duomenų analizės metodai Logit ir / arba Probit regresinės analizės metodai (ekonometrinės 

duomenų analizės paketas GRETL) 

Finansavimo šaltiniai Finansavimo programa – Šiaulių valstybinės kolegijos vidinių 

mokslo projektų fondas  

Prasminiai žodžiai Work-life balance, Probit model, Work–life balance, Job 

demands–resources model, Public and private sector employees, 

Employee well‑being 
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