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HIGIENA. ASMENS HIGIENA  

1. Detoksikacija : atgaiva kūnui ir sielai / sudarė Dainora Krasavičiūtė. Kaunas : Obuolys [Lectio divina], [2025]. (2 egz.) 

2. Dieta 80/10/10 : subalansuokite savo sveikatą, savo svorį ir savo gyvenimą vienu skaniu kąsniu tuo pačiu metu / Douglas N. Graham 

; iš anglų kalbos vertė Edmundas Juškevičius. Kaunas : Luceo, [2025]. (1 egz.) 

3. Gyvybės ir sveikatos dėsniai : organizmas pats pasveiks, jei laikysimės Gamtos dėsnių / Maja Gogulan ; iš rusų kalbos vertė Virginija 

Bertulė. Kaunas : Luceo, [2025]. (2 egz.) 

4. Medūzos sensta atbulai : mokslo atsakymai apie ilgaamžiškumą / Nicklas Brendborg ; iš danų kalbos vertė Ieva Tomaševičiūtė. 

Vilnius : Vaga, 2025. (1 egz.) 

5. Naujasis pasaulis : menas gyventi be ligų, ydų ir nuodų / Aršavir Aterov ; iš rusų kalbos vertė Andrius Rondomanskis. Kaunas : 

Luceo, [2025]. (1 egz.) 

6. Nori? Gali! Viskas, ką turi žinoti apie lieknėjimą be žalos / Mantas Liekis. Vilnius : Printing Bureau, 2025. (1 egz.) 

7. Pirties galia : 50 Lietuvos pirtininkų ir jų paslaptys / VMG ; tekstų autorė Rugilė Audenienė ; knygos idėja: Alfas Ivanauskas. Vilnius:  

Vaga, 2025. (1 egz.) 

8. Užterštas organizmas / sudarė Dainora Krasavičiūtė. Kaunas : Obuolys [Lectio divina], [2025]. (2 egz.) 

9. Viskas apie stuburo gydymą : praktinis iliustruotas vadovas, kaip padėti sau / Jonas Girskis. Vilnius : Alma littera, 2025. (1 egz.) 
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1. Vaistų žinynas / [vyr. redaktorė Jolanta Gulbinovič]. Vilnius : Vaistų žinios, 2025. (1 egz.) 
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1. Braddom's rehabilitation care : a clinical handbook / [edited by] David X. Cifu, Henry L. Lew. Philadelphia, PA : Elsevier, [2026]. 
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1. Fundamentinės epidemiologijos užduotys studentams : mokomoji knyga / Vilma Kriaučionienė, Rima Kregždytė, Linas Šumskas, 

Janina Petkevičienė, Lolita Šileikienė, Aušra Petrauskienė, Rugilė Ivanauskienė, Vilma Žaltauskė. Kaunas : LSMU Akademinė 

leidyba, 2025. (1 egz.) 

2. Laisvė rinktis - gydytis ar gyventi? / Robertina Ostapenkienė. Kaunas : [Robertina Ostapenkienė], 2025. (2 egz.) 

3. Maisto alergija ir netoleravimas : mokomoji knyga / Laura Tamašauskienė, Brigita Gradauskienė ; Lietuvos sveikatos mokslų 

universitetas. Kaunas : LSMU Akademinė leidyba, 2025. (2 egz.) 

4. Naujoji priešvėžinė mityba : [kaip sustabdyti vėžio geną] / Johannes F. Coy, Maren Franz ; [iš vokiečių kalbos vertė Audronė 

Rimkutė]. Vilnius : Presvika, [2025]. (2 egz.) 

5. Vėžys. Paciento kelias : supratimas apie diagnozę, gydymą, reabilitaciją ir profilaktiką / Chadi Nabhan ; iš anglų kalbos vertė 

Valdonė Valienė. Kaunas : Vitae Litera, 2025. (4 egz.)  
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1. Širdies ir kraujagyslių sistema / Ian Peate ; vertėja Ieva Barakauskaitė. Vilnius : Vaistų žinios, 2025. (2 egz.) 
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 1. Intersticinių plaučių ligų diagnostikos ir gydymo rekomendacijos / Edvardas Danila (redaktorius) ; Rolandas Zablockis, Skaidrius 

Miliauskas, Kęstutis Malakauskas, Regina Aleksonienė, Asta Baranauskaitė, Kristina Biekšienė, Inga Arūnė Bumblytė, Vytautė 

Burovienė, Irena Butrimienė, Jolanta Dadonienė, Jūratė Dementavičienė, Deimantė Hoppenot, Arvydas Laurinavičius, Mindaugas 

Matačiūnas, Marius Miglinas, Mykolas Petraitis, Margarita Pileckytė, Lina Poškienė, Rita Rugienė, Valdas Šarauskas, Virginija 

Šileikienė, Jurgita Zaveckienė, Marius Žemaitis, Edvardas Žurauskas ; Lietuvos pulmonologų draugija, Lietuvos pulmonologų ir 

alergologų draugija, Vilniaus universitetas, Lietuvos sveikatos mokslų universitetas, Valstybinis patologijos centras ; parengta 

bendradarbiaujant su Lietuvos radiologų asociacija, Lietuvos reumatologų asociacija, Lietuvos nefrologijos, dializės ir 

transplantacijos asociacija, Lietuvos inkstų fondu. Vilnius : Vaistų žinios, 2025. (2 egz.) 
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1. Žarnyno galia : kaip mikrobiomas gali pagerinti jūsų psichinę, fizinę, emocinę sveikatą ir padėti išsivaduoti iš ligų / Steven R. Gundry 

su Jodi Lipper ; iš anglų kalbos vertė Asta Tobulevičienė. Vilnius : Alma littera, 2025. (2 egz.) 

2. Žarnyno kodas – raktas į sveiką kūną ir protą (GAPS) : natūralus būdas gydyti daugelį vystymosi ir neurologinių sutrikimų / 

Natasha Campbell-McBride ; iš anglų kalbos vertė Indrė Misiūnienė ir Linas Daugėla. Kaunas : Luceo, [2025]. (2 egz.) 

 

 

NEUROPATOLOGIJA. NEUROLOGIJA  

1. Moters miego knyga : holistinis požiūris į gilų poilsį / Ieva Anskaitienė. Vilnius : Alma littera, 2025. (1 egz.) 

2. Neurologinė somatinių ligonių patologija / Liudmila Kimševaitė. Vilnius : Vaistų žinios, 2025. (2 egz).   
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1. Haliucinacijos / Oliver Sacks ; iš anglų kalbos vertė Austėja Banytė. [Kaunas] : Kitos knygos, [2025]. (2 egz.) 

2. Kilti aukštyn : kaip pakeisti depresijos eigą pasitelkiant neuromokslą / Alex Korb ; iš anglų kalbos vertė Edvinas Rekašius. Klaipėda: 

Kopos [i.e. Mėlyna linija], [2025]. (1 egz.) 

  

   

KALBOTYRA. FILOLOGIJA . KALBOS. KALBŲ GRUPĖS  

1. Medicinos eponimai / Rimgaudas Virgilijus Kazakevičius. Vilnius : Vilniaus universiteto leidykla, 2024. (1 egz.) 

 

 

 

 


