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STUDENS. SCIENTIA. SALUS. 2023 

 

8-oji tarptautinė studentų mokslinė-praktinė konferencija 

8th International Scientific-Practical Students Conference 

 

P R O G R A M A / P R O G R A M M E  

 2023 m. gegužės 18 d. / 18th May 2023 

PLENARINIS POSĖDIS / PLENARY SESSSION 

Sveikatos priežiūros fakulteto aktų salė (M. K. Čiurlionio 16a) 

 

Moderatorės / Moderators: Kamilė Bronušaitė, Socialinio darbo studijų programos 2 kurso studentė  

                                            Paulina Jarmalavičiūtė, Bendrosios praktikos slaugos studijų programų 2          

kurso studentės 

Prisijungimo nuoroda / Login link: Microsoft TEAMSׅ 

10.00-10.10 Sveikinimo žodis  dr. Lina Tamutienė, Šiaulių valstybinės kolegijos direktorė, 

Ginta Gerikaitė, Sveikatos priežiūros fakulteto dekanė 

10.10-10.25 Mecenatų stipendijų 

įteikimas Kineziterapijos ir 

Socialinio darbo studijų programų 

studentams 

Mecenatai:  

Justinas Bubelis UAB „Fiziostudija“ vadovas, 

kineziterapeutas;  

Edita Jogminienė UAB „Analote“ vadovė  

10.25-10.40 Muzikinis sveikinimas Šiaulių „Spindulio“ ugdymo centro dienos socialinės globos 

skyriaus meno kolektyvas, vad. Dovilė Keinienė. 

10.40-10.50 pranešimas „Medicinos 

priemonių vystymas ir paleidimas į 

rinką“ 

Kristijonas Lotiukas, UAB „Medicinos linija“ projektų 

kokybės vadybininkas 

10.50-11.00 praktinis užsiėmimas 

„Kasdieniniai fiziniai pratimai 

sveikatinimui“ 

Vytautas Padgureckas, Dovydas Gedrimas, Sveikatos 

priežiūros fakulteto Reabilitacijos katedros lektoriai 

 

PERTRAUKA 11.00-11.15 

 

DARBAS SEKCIJOSE / WORK IN SECTIONS 

 

 

 

  

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_OTViYTNmZjQtMmM0ZC00MTNmLTkxNDAtNDMyMDg3OGE4YTVh%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%22c8423b2c-6e86-441e-ba4a-c121d124c832%22%2c%22Oid%22%3a%225c3f10bd-eb3c-468a-badc-83823a5de2ca%22%7d
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STUDENS. SCIENTIA. SALUS. 2023 

 
1 sekcija (mišriuoju būdu). Sveikatos ir socialinių mokslų dermė globalinių pokyčių kontekste,   

204 auditorija 

Moderatoriai: asist. dokt. Karolina Matelionytė, Aistė Daukšaitė, Bendrosios praktikos slaugos 3 kurso 

studentė 

Prisijungimo nuoroda / Login link: Microsoft TEAMSׅ 

11.20-11.30 Zehra Aytaç, Cemile Hasanoğlu. Health Services for Emergency and Natural 

Disasters in Turkey. Burdur Mehmet Akif Ersoy University/ Kilis 7 Aralik University 

(Turkey). Vadovė doc.  dr. Vitalija Gerikienė. Pranešimas kontaktiniu būdu. 

11.30-11.40 Oğuzhan Bilen, Zöhre Evin. Health Tourism in Turkey: Status, Opportunities and 

Contributions. Istanbul Gelisim University/ Kilis 7 Aralik University (Turkey). 

Vadovė doc. dr. Vitalija Gerikienė. Pranešimas kontaktiniu būdu. 

11.40-11.50 Enes Genc, Kahraman Tufan. Health Care of Family in Turkey. Kilis 7 Aralik 

University (Turkey). Vadovė doc. dr. Vitalija Gerikienė. Pranešimas kontaktiniu 

būdu. 

11.50-12.00 Zehra Aytaç, Kahraman Tufan. Content of the Lithuanian and Turkish Professional 

Ethics Subject in the Context of the General Practice Nursing Study Program. Burdur 

Mehmet Akif Ersoy University/ Kilis 7 Aralik University (Turkey). Vadovė lekt. 

Aleksandra Sakalauskienė. Pranešimas kontaktiniu būdu. 

12.00-12.10 Enrika Juozapavičiūtė. Important Scientific Discoveries in Medicine. Šiaulių 

valstybinė kolegija. Vadovė doc. dr. Nijolė Litevkienė. Pranešimas nuotoliniu būdu. 

12.10-12.20 Melita Kumševičiūtė. Gastritis. Šiaulių valstybinė kolegija. Vadovė doc. dr. Nijolė 

Litevkienė. Pranešimas nuotoliniu būdu.     

12.20 Apibendrinimas sekcijoje / Closing remarks 

2 sekcija (kontaktiniu būdu). Grožio ir sveikatingumo paslaugos šiuolaikinėje visuomenėje,  

Moderatoriai: lekt. Lina Stungienė, Beatričė Barytė, Kosmetologijos studijų programos 3 kurso 

studentė 

11.20-11.30 Aira Vaicekauskaitė. Moterų nuomonė apie nepageidaujamų veido ir kūno plaukų 

šalinimo būdus / Women's Opinions on Ways to Remove Unwanted Facial and Body 

Hair. Šiaulių valstybinė kolegija. Vadovė lekt. Eslanda Mockevičienė.  

11.30-11.40 Beatričė Barytė. Senstančios veido odos ypatumai ir priežiūra / Characteristics and 

Care of Aging Facial Skin. Šiaulių valstybinė kolegija. Vadovė lekt. Lina Stungienė.  

11.40-11.50 Greta Pienytė. Liposažo poveikis adipocitiniam celiuilitui / Lypossage Effect for 

Adipocyte Cellulite. Šiaulių valstybinė kolegija. Vadovė lekt. Lina Stungienė.  

11.50-12.00 Viktorija Rimkutė. Dumblių poveikis žmogaus organizmui / Effects of Algae on the 

Human Body. Šiaulių valstybinė kolegija. Vadovė lekt. Lina Stungienė.  

12.00-12.10 Auksė Pilelytė. Apsauginės priemonės nuo saulės: ką turime žinoti? / Sunscreens: 

What do We Need to Know? Šiaulių valstybinė kolegija. Vadovė lekt. Eslanda 

Mockevičienė.  

12.10-12.20 Laura Jankuvienė. Dehidratuotos odos samprata ir korekcijos būdai / Dehydrated 

Skin and its Correction Methods. The concept of dehydrated skin and ways of 

correction Šiaulių valstybinė kolegija. Vadovė lekt. Vaida Bandzienė.  

12.20 Apibendrinimas sekcijoje / Closing remarks 

3 sekcija (nuotoliniu būdu). Grožio ir sveikatingumo paslaugos šiuolaikinėje visuomenėje, 203 

auditorija 

Moderatoriai: lekt. Eslanda Mockevičienė, Deimantė Liaudanskaitė, Kosmetologijos studijų programos 

3 kurso studentė 

Prisijungimo nuoroda / Login link: Microsoft TEAMSׅ 

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_OTUzMGM1ODgtYzQxOS00Yzc0LWFlZmEtYmNkZWI2ZDczNWZl%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%22c8423b2c-6e86-441e-ba4a-c121d124c832%22%2c%22Oid%22%3a%225c3f10bd-eb3c-468a-badc-83823a5de2ca%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_OTUxYjMyMWQtMDRkMS00OGM5LWEzNzUtOTY3MzhmYTJjNzRj%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%22c8423b2c-6e86-441e-ba4a-c121d124c832%22%2c%22Oid%22%3a%225c3f10bd-eb3c-468a-badc-83823a5de2ca%22%7d


STUDENTAS. MOKSLAS. SVEIKATA 2023 
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11.20-11.30 Aringa Mieliauskaitė. Apsauginės bazės poveikis maskuojančių kosmetikos 

priemonių efektyvumui ir veido odos rodikliams / The Effect of Protective Base on 

the Effectiveness of Masking Cosmetics and Indicators of Facial Skin. Kauno 

kolegija. Vadovė doc. dr. Diana Barragan Ferrer. 

11.30-11.40 Kotryna Emilija Peštenytė. Moterų žinios apie kosmetikos priemonių ingredientus 

ir jų vartojimo ypatumus nėštumo metu / Women's Knowledge of Cosmetic 

Ingredients and their Use During Pregnancy. Kauno kolegija. Vadovė doc. dr. Diana 

Barragan Ferrer.  

11.40-11.50 Gabija Gaidžiūnaitė. Procedūrų poveikis celiulito paveiktai odai / Effect of 

Procedures on Skin Affected by Cellulite. Šiaulių valstybinė kolegija. Vadovė lekt. 

Lina Stungienė.  

11.50-12.00 Rūta Šlėvytė. Šiaulių regiono kosmetologų nuomonė apie odos priežiūrą po aknės / 

The Opinion of Cosmetologists in the Šiauliai Region about Skin Care after Acne. 

Šiaulių valstybinė kolegija. Vadovė lekt. Eslanda Mockevičienė. 

12.00-12.10 Raimonda Rauluševičienė. Veido mankštos poveikis brandaus amžiaus moterų 

veido odos parametrams / Effects of Facial Exercise on Facial Skin Parameters in 

Mature Women. Kauno Šv. Ignaco Lojolos kolegija. Vadovė lekt. Raimonda 

Rauluševičienė.  

12.10-12.20 Deimantė Liaudanskaitė. Kosmetinių priemonių su ikrais poveikis brandžiai odai / 

The Effect of Cosmetic Products with Caviar on Mature Skin. Šiaulių valstybinė 

kolegija. Vadovė lekt. Lina Stungienė.  

12.20-12.30 Kamilė Rybelytė, Miglė Gudelytė. Jautri oda / Sensitive Skin. Vilniaus kolegija. 

Vadovė lekt. Virginija Andriusevičienė.  

12.30-12.40 Lina Jakupkaitė. Kosmetinių priemonių papildytų vitamino C milteliais poveikis 

veido odos pigmentacijos ir uždegimo rodiklių pokyčiams / The Effect of Cosmetics 

Supplemented with Vitamin C Powder on Changes in Facial Skin Pigmentation and 

Inflammation Indices. Kauno kolegija. Vadovė doc. dr. Diana Barragan Ferrer.  

12.40-12.50 Lidija Ulytė, Kornelija Simonaitytė. Dehidratuota oda, jos priežastys ir priežiūros 

metodai / Dehydrated Skin, its Causes and Care Methods. Vilniaus kolegija. Vadovė 

lekt. Virginija Andriusevičienė.  

12.50-13.00 Ugnė Straževičiūtė. Moterų žinios apie kamieninių ląstelių poveikį brandžiai odai / 

Women's Knowledge of the Effects of Stem Cells on Mature Skin. Kauno kolegija. 

Vadovė doc. dr. Diana Barragan Ferrer.  

13.00-13.10 Julija Jakavičienė. Vyrų, įvairiuose amžiaus tarpsniuose, kosmetikos rinkimosi ir 

naudojimo ypatumai / Features of the Choice and Use of Cosmetics by Men, at 

Different Ages. Kauno Kolegija. Vadovė doc. dr. Diana Barragan Ferrer. 

13.10-13.20 Emilija Ruškutė. Mobiliųjų kosmetologijos paslaugų poreikis gerinant nėščiųjų ir 

vaikus auginančių moterų gyvenimo kokybę / The Need for Mobile Cosmetology 

Services in Improving the Quality of Life of Pregnant and Children Raising Women. 

Kauno kolegija. Vadovė lekt. Loreta Valatkevičienė.  

13.30-13.40 Vanesa Adamonytė, Urtė Gumbinaitė. Sausa oda / Dry Skin. Vilniaus kolegija. 

Vadovė lekt. Virginija Andriusevičienė.  

13.40-13.50 Karolina Bagdonaitė. Moterų nuomonė apie kūno odos tonuso gerinimo galimybes, 

taikant aparatines metodikas / Women's Opinion about the Possibilities of Improving 

Body Skin Tone Using Hardware Methods. Kauno kolegija. Vadovė lekt. Rita 

Jakštaitė.  

13.50 Apibendrinimas sekcijoje / Closing remarks 



STUDENTAS. MOKSLAS. SVEIKATA 2023 

STUDENS. SCIENTIA. SALUS. 2023 

 
4 sekcija (kontaktiniu būdu). Įrodymais grįsta kineziterapeuto praktika gerinant asmenų 

gyvenimo kokybę, 214 auditorija 

Moderatoriai: lekt. Indrė Skirmantaitė, Laura Jankovskytė, Kineziterapijos studijų programos 2 kurso 

studentė 

11.20-11.30 Lina Kazlauskaitė. 4–5 metų amžiaus vaikų psichomotorinės reakcijos pokyčiai 

taikant „Animal fun“ programą / Changes in Psychomotor Response in Children 

Aged 4-5 Years Using the Animal Fun Program. Šiaulių valstybinė kolegija. Vadovė 

lekt. dr. Vaida Aleknavičiūtė-Ablonskė.  

11.30-11.40 Iveta Isajevaitė. Kineziterapijos ir smūginės bangos terapijos poveikis skausmo ir 

funkcijos pokyčiui, esant II laipsnio girnelės chondromaliacijai: atvejo analizė / 

Effects of Physiotherapy and Shock Wave Therapy on Pain and Function Changes in 

Chondromalacia Patella Grade II: a Case Study. Šiaulių valstybinė kolegija. Vadovė 

lekt. dr. Vaida Aleknavičiūtė-Ablonskė.  

11.40-11.50 Paulius Cibulskis. Ankstyvosios reabilitacijos poveikis esant  riešo sąnario išnirimui 

ir stipinkaulio lūžiui: atvejo analizė / Early Rehabilitation of Wrist Joint Dislocation 

and Radius Fracture: Case Study. Šiaulių valstybinė kolegija. Vadovas lekt. Dovydas 

Gedrimas.  

11.50-12.00 Modesta Janavičiūtė. Eisenos ir pusiausvyros pokytis taikant ritminę klausos 

stimuliaciją ir į tikslą orientuotas užduotis, asmenims patyrusiems išeminį galvos 

smegenų insultą / Changes in Gait and Balance with Rhythmic Auditory Stimulation 

and a Goal-directed Task in Individuals with Ischemic Stroke. Šiaulių valstybinė 

kolegija. Vadovė lekt. Indrė Skirmantaitė.  

12.00-12.10 Gustė Vaičiulytė. Multimodalinės kineziterapijos poveikis peties sąnario funkcijos ir 

gyvenimo kokybės pokyčiui asmeniui turinčiam peties ankštumo sindromą: atvejo 

analizė / Effects of Multimodal Physiotherapy on a Person with Shoulder 

Impingement Syndrome: Case Study. Šiaulių valstybinė kolegija. Vadovė lekt. dr. 

Vaida Aleknavičiūtė - Ablonskė.  

12.10-12.20 Laura Kupčiūnaitė. Vestibulinio aparato lavinimo pratimų poveikis galvos 

svaigimui, pusiausvyrai ir gyvenimo kokybei pacientams, patyrusiems trauminį 

smegenų pažeidimą / Vestibular Training Exercises for Dizziness, Balance, and 

Quality of Life for Patients with Traumatic Brain Injury. Šiaulių valstybinė kolegija. 

Vadovė lekt. Indrė Skirmantaitė.  

12.20-12.30 Laura Jankovskytė. Kineziterapijos veiksmingumas pusiausvyros, raumenų jėgos ir 

ištvermės pokyčiams vaikams su autizmo sindromu / The Effectiveness of Physical 

Therapy on Changes in Balance, Muscle Strength and Endurance in Children with 

Autism Syndrome. Šiaulių valstybinė kolegija. Vadovė lekt. dr. Vaida Aleknavičiūtė 

- Ablonskė.  

12.30-12.40 Vytautė Urbonaitė. Funkcinės elektrostimuliacijos veiksmingumas posturalinių 

raumenų tonusui asmenis sergantiems skolioze / Efficacy of Functional Electrical 

Stimulation on Postural Muscle Tone in Subjects with Scoliosis. Šiaulių valstybinė 

kolegija. Vadovė lekt. dr. Vaida Aleknavičiūtė-Ablonskė.  

12.40 Apibendrinimas sekcijoje / Closing remarks 

5 sekcija (nuotoliniu būdu). Įrodymais grįsta kineziterapeuto praktika gerinant asmenų 

gyvenimo kokybę 

Moderatoriai: lekt. dr. Vaida Aleknavičiūtė-Ablonskė, Nerilė Dikšaitė Kineziterapijos studijų 

programos 1 kurso studentė 

Prisijungimo nuoroda / Login link: Microsoft TEAMSׅ 

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_MjhjZjhjN2QtMmM3Mi00MGQ2LWI0OWEtODdkMGE0NDE5MTBh%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%22c8423b2c-6e86-441e-ba4a-c121d124c832%22%2c%22Oid%22%3a%225c3f10bd-eb3c-468a-badc-83823a5de2ca%22%7d
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11.20-11.30 Jolita Barkauskienė. Viršutinių galūnių įtvarinių sistemų, pagamintų adityviuoju 

būdu, taikymo galimybės esant dilbio distaligio galo lūžiui / Additive Possibilities of 

Application of Upper Limb Splinting Systems Made by Additive Manufacturing in 

Distal end Fracture of the Forearm.  Kauno Šv. Ignaco Lojolos kolegija. Vadovė lekt. 

dr. Birutė Sinkutė.  

11.30-11.40 Osvaldas Mažonas. Spinalinės dorsalinės rizotomijos poveikis vaikų su cerebriniu 

paralyžiumi raumenų aktyvumui / Effects of Spinal Dorsal Rhizotomy on Muscle 

Activity in Children with Cerebral Palsy. Klaipėdos valstybinė kolegija. Vadovė doc. 

dr. Laura Žalienė.  

11.40-11.50 Dalius Bartauskas. Spinalinės dorsalinės rizotomijos poveikis vaikų su cerebriniu 

paralyžiumi eisenai / Effects of Spinal Dorsal Rhizotomy on Gait in Children with 

Cerebral Palsy. Klaipėdos universitetas. Vadovė doc. dr. Laura Žalienė.  

11.50-12.00 Irina Arup. Cezario operacijos poveikis moterų fizinei būklei / Effects of Cesarean 

Section on Women's Physical Condition. Klaipėdos valstybinė kolegija. Vadovė doc. 

dr. Laura Žalienė.  

12.00-12.10 Šarūnas Kvietkauskas. Kineziterapijos programų taikymo efektyvumas slaugos 

ligoninės pacientams / The Effectiveness of the Application of Physiotherapy 

Programs to Nursing Hospital Patients. Lietuvos sporto universitetas. Vadovė doc. dr. 

V. Juodžbalienė.  

12.10-12.20 Dolora Ramanauskaitė. PNF ir elektrostimuliacijos poveikis pečių lanko raumenų 

jėgai ir judesių amplitudėms po rotatorių manžetės sausgyslių plyšimo operacijos / 

PNF and electrical stimulation effect to shoulders arch muscle strength and 

movements amplitudes after rotator cuff tendons tear operation. Šiaulių valstybinė 

kolegija. Darbo vadovas Lekt. Dovydas Gedrimas.  

12.20-12.30 Gerda Balčiūnaitė. Elektrostimuliacijos ir teipavimo poveikis sutrikusios laikysenos 

pokyčiui esant apatiniam kryžmeniniam sindromui / Effects of electrical stimulation 

and taping on the change of impaired posture in lower crossed syndrome. Šiaulių 

valstybinė kolegija. Darbo vadovas Lekt. Dovydas Gedrimas.  

12.30-12.40 Augustė Mirauskaitė. Skirtingų kineziterapijos metodų poveikis kifozinei laikysenai 

esant diafragmos stemplinei angos išvaržai: atvejo analizė / Effect of Different 

Physiotherapy Techniqueson Kyphosis Posture in Diaphragmatic Hiatus Hernia: a 

Case Study. Šiaulių valstybinė kolegija. Darbo vadovas Lekt. Dovydas Gedrimas. 

12.40-12.50 Dalia Rimkutė. Skirtingų kineziterapijos metodų poveikis juosmeninės stubro dallies 

nespecifiniam lėtiniam skausmui ir funkcijai: sisteminė literatūros apžvalga / Effects 

of different physiotherapy methods on non-specific chronic back pain and function of 

the lumbar spine: a systematic literature review. Klaipėdos valstybinė kolegija. Darbo 

vadovas lekt. Martynas Ramanauskas. 

12.50 Apibendrinimas sekcijoje / Closing remarks 

6 sekcija (nuotoliniu būdu). Įrodymais grįsta praktika asmens ir visuomenės sveikatinimo 

veiklose, 212 auditorija 

Moderatoriai: doc. dr. Vitalija Gerikienė, Alina Čiužauskė, Bendrosios praktikos slaugos studijų 

programos 2 kurso studentė 

Prisijungimo nuoroda / Login link: Microsoft TEAMSׅ 

11.20-11.30 Aurelija Noreikaitė. Moterų fiziologiniai ir psichologiniai pokyčiai po kompleksinio 

krūties vėžio gydymo / Physiological and Psychological Changes in Women After 

Breast Cancer Treatment. Šiaulių valstybinė kolegija. Vadovė lekt. Indrė 

Šidlauskienė.  
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11.30-11.40 Sonata Čerkauskaitė. Ryšys tarp gyvenamosios aplinkos žalumos ir sveikatos 

rodiklių pacientams, sergantiems lėtiniu širdies nepakankamumu / The Association of 

Residential Greenery and Health Indicators in Patients with Chronic Heart Failure. 

Vytauto Didžiojo universitetas. Vadovai prof. dr. Jonė Venclovienė, prof. dr. 

Raimondas Kubilius, prof. dr. Audrius Dėdelė.  

11.40-11.50 Greta Grišutinaitė. Slaugytojų profesinis autonomiškumas ir patiriamas komfortas 

darbe pirminėje sveikatos priežiūroje / Nurses' Professional Autonomy and 

Experienced Comfort at Work in Primary Health Care. Lietuvos sveikatos mokslų 

universitetas. Vadovė doc. dr. Alina Vaškelytė.  

11.50-12.00 Erika Tekoriūtė. Perioperacinės anemijos sąsajos su pooperacinėmis išeitimis po 

širdies operacijų dirbtinės kraujo apytakos sąlygomis / Correlation between 

Perioperative Anemia and Postoperative Outcomes after Cardiac Surgery under 

Conditions of Cardiopulmonary Bypass. Lietuvos sveikatos mokslų universitetas. 

Vadovė doc. dr. Judita Andrejaitienė.   

12.00-12.10 Maija Malinovskienė. Šeimos narių kasdieninio gyvenimo pokyčiai, slaugant 

demenciją sergantį asmenį namuose / Changes in the Daily Life of Family Members 

when Caring for a Person with Dementia at Home. Lietuvos sveikatos mokslų 

universitetas. Vadovė lekt. dr. Jurgita Gulbinienė.  

12.10-12.20 Žilvinas Kirtiklis. Pacientų žinios apie širdies ir kraujagyslių ligų ankstyvosios 

diagnostikos prevencijos programą ir jų taikymas / Patients’ Knowledge about Early 

Diagnosis Prevention Program of the Cardiovascular Disease and Its Application. 

Kauno kolegija. Vadovė lekt. Regina Balčiūnienė.  

12.20-12.30 Ieva Miknytė, Agvilė Šiumbrienė. Slaugytojų požiūris apie veiksnius, turinčius 

įtakos miegui, susijusius su gyvensenos pokyčiais / Nurses' Perspectives on Factors 

Affecting Sleep Associated with Lifestyle Changes. Kauno kolegija. Vadovė lekt. 

Regina Balčiūnienė.   

12.30-12.40 Gabrielė Blaževičiūtė, Katažyna Pilžienė. Studentų žinios ir požiūris apie 

donorystę / Students' Knowledge and Attitudes about Donation. Vilniaus kolegija. 

Vadovė doc. dr. Simona Paulikienė.  

12.40-12.50 Milda Kvedarienė. Slaugytojų rankų higienos įpročiai stacionarinėje asmens 

sveikatos priežiūros įstaigoje / Hand Hygiene Habits of Nurses in the Hospital. 

Šiaulių valstybinė kolegija. Vadovė doc. dr. Vitalija Gerikienė.  

12.50-13.00 Alina Čiužauskė, Inga Giržadienė. Šiaulių valstybinės kolegijos būsimų bendrosios 

praktikos slaugytojų gyvensena: žinios, ipročiai ir sąsajos su amžiumi/ Lifestyle of 

future general practice nurses of Šiauliai State College: Knowledge, Habits and 

Association with their Age. Šiaulių valstybinė kolegija. Vadovė doc. dr. Vitalija 

Gerikienė.  

13.00-13.10 Paulina Rimkevičiūtė, Karina Šeštokaitė. Odontologinės priežiūros specialistai 

dovanoja šypseną / Dental Care Specialists are Gifting a Smile for You. Šiaulių 

valstybinė kolegija. Vadovė lekt. Elena Kairienė.  

13.10 Apibendrinimas sekcijoje / Closing remarks 

7 sekcija (nuotoliniu būdu). Įrodymais grįsta praktika asmens ir visuomenės sveikatinimo 

veiklose, 301 auditorija 

Moderatoriai: lekt. Vilija Vaikasienė, Žavinta Urbonavičiūtė, Diana Urbonavičiūtė, Bendrosios 

praktikos slaugos studijų programos 2 kurso studentės 

Prisijungimo nuoroda / Login link: Microsoft TEAMSׅ 
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11.20-11.30 Stanislava Petrošienė, Irma Kareivienė. Moterų patyrusių gimdymo traumas 

sveikatos būklės patirtys / Health Status Experiences of Women with Birth Trauma. 

Šiaulių valstybinė kolegija. Vadovė doc. dr. Vitalija Gerikienė.  

11.30-11.40 Eglė Bardauskienė, Rasma Janeliūnienė. Asmenų, sergančių alerginėmis ligomis, 

gyvenimo kokybės problemos / Quality of Life Problems in People with Allergic 

Diseases. Šiaulių Valstybinė kolegija. Vadovė doc. dr. V. Gerikienė.   

11.40-11.50 Diana Urbonavičiūtė, Žavinta Urbonavičiūtė. Studentų streso lygio ir sveikatos 

problemų sąsajos / Relationships between Students' Stress Levels and Health 

Problems. Šiaulių valstybinė kolegija. Vadovė doc. dr. Vitalija Gerikienė.  

11.50-12.00 Elžbieta Zalogaitė. Visuomenės požiūris į slaugytojo profesiją / Society's Attitude 

Towards Nursing Profession. Šiaulių valstybinė kolegija. Vadovė doc. dr. Vitalija 

Gerikienė.  

12.00-12.10 Laura Gudienė, Audronė Vosylienė.Tėvų požiūris į savo pradinių klasių vaikų 

fizinį aktyvumą namuose / Parents attitudes towards the physical activity of their 

elementary school children. Šiaulių valstybinė kolegija. Vadovė doc. dr. Vitalija 

Gerikienė.  

12.10-12.20 Monika Bučnienė, Renata Glazauskienė. Sėdimą darbą dirbančių asmenų 

gyvensenos ir savijautos sąsajos / The Association of the Lifestyle and Well-being of 

Persons who Work Sitting Job. Šiaulių valstybinė kolegija. Vadovė doc. dr. Vitalija 

Gerikienė.  

12.20-12.30 Lina Gailiša. Studentų fizinio aktyvumo ir savijautos sąsajos / The Association of 

Students' Physical Activity and Well-Being. Šiaulių valstybinė kolegija. Vadovė doc. 

dr. Vitalija Gerikienė.  

12.30-12.40 Rimantė Mažeikaitė. Pavojingos cheminės medžiagos buityje / Hazardous 

Chemicals in the Household. Šiaulių valstybinė kolegija. Vadovė lekt. Sigita 

Karosienė.  

12.40-12.50 Eglė Vaškūnienė. Afrikinio kiaulių maro paplitimas ir prevencija Lietuvoje / Spread 

and Prevention of African Swine Fever in Lithuania. Šiaulių valstybinė kolegija. 

Vadovė lekt. Sigita Karosienė.  
12.50-13.00 Jolanta Mikštienė, Inga Mumkienė. Užkrečiamos medžių ligos Lietuvos miškuose / 

Infectious Tree Diseases in Lihuanian Forests. Šiaulių valstybinė kolegija. Vadovė 

lekt. Sigita Karosienė.  

13.00 Apibendrinimas sekcijoje / Closing remarks 

8 sekcija (kontaktiniu būdu). Socialinės gerovės kūrimas besikeičiančioje globalioje visuomenėje, 

306 auditorija  

Moderatoriai: lekt. Ginta Gerikaitė, Lijana Simsonienė, Socialinio darbo studijų programos 2 kurso 

studentė 

11.20-11.30 Martyna Giedrimaitė. Socialinio darbo su pabėgėliais ir prieglobsčio prašytojais 

ypatumai / Peculiarities of Social Work with Refugees and Asylum Seekers. Šiaulių 

valstybinė kolegija. Vadovė lekt. Aristida Čepienė.  

11.30-11.40 Daiva Urniežienė. Sprendimų priėmimo ypatumai, socialinio darbo praktikos lauke / 

Peculiarities of Decision-making in the Field of Social Work Practice. Šiaulių 

valstybinė kolegija. Vadovė doc. dr. Lina Garšvė.    

11.40-11.50 Guoda Šarkutė. Įsipareigojimo organizacijai raiška socialiniame darbe / Expression 

of Commitment for the Organization in Social Work. Šiaulių valstybinė kolegija. 

Vadovė lekt. Laima Milkintaitė.  
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11.50-12.00 Ugnė Zaveckaitė. Asmenų su protine negalia saviraiškos skatinimas taikant meninį 

užimtumą /  Promoting Self-expression of Persons with Mental Disabilities through 

Artistic. Šiaulių valstybinė kolegija. Vadovė lekt. Aristida Čepienė. 

12.00-12.10 Jurgita Benienė. Dienos socialinės globos paslaugų seniems ir pagyvenusiems 

asmenims poreikis dienos centre / The Requirement of the Day Social Care Services 

for Elderly and Old Persons in the Day Care Centre. Šiaulių valstybinė kolegija. 

Vadovė lekt. Ginta Gerikaitė. 

12.10-12.20 Inga Mereščenkovienė. Nuteistųjų šeimų psichologinės – socialinės problemos ir jų 

sprendimų galimybės / Psychological – Social Problems of Convicted Families and 

their Solutions. Šiaulių valstybinė kolegija. Vadovas lekt. Arūnas Norkus. 

12.20-12.30 Aušra Šimkienė. Socialinių darbuotojų patirtys,dirbant su protine ir psichine negalią 

turinčiais asmenimis, taikant EQUASS kokybės užtikrinimo sistemą / Experiences of 

Social Workers, Working with People with Intellectual ant Mental Disabilities, 

Applying Equass Quality Assurance System. Šiaulių valstybinė kolegija. Vadovė 

lekt. Aristida Čepienė.  

12.30-12.40 Silva Aniūnienė. Artimųjų lūkesčių, teikiamai dienos socialinei globai, analizė / 

Analysis of Relatives' Expectations for Social Care. Šiaulių valstybinė kolegija. 

Vadovė lekt. dr. Neringa Povilaitienė.  

12.40-12.50 Sonata Butnorienė. Motyvacija savarankiškam gyvenimui: nakvynės namų 

gyventojų požiūris / Motivation for Independent Living: the Perspective of Hostel 

Residents. Šiaulių valstybinė kolegija. Vadovė lekt. Jurgita Venclovienė. 

12.50-13.00 Lijana Simsonienė. Skaitmeninių technologijų poreikis socialiniame darbe / The 

Need for Digital Technologies in Social Work. Šiaulių valstybinė kolegija. Vadovė 

lekt. Laima Leščinskienė 

13.00-13.10 Loreta Špokauskienė. Paliatyvios pagalbos komandoje dirbančio socialinio 

darbuotojo patirčių analizė / An Analysis of the Experiences of a Social Worker 

Working in a Palliative Care Team. Šiaulių valstybinė kolegija. Vadovė asist. Jūratė 

Zikaitė. 

13.10-13.20 Gvidas Baltrušaitis. Socialinio darbo studijų programos studentų psichologinės 

savijautos analizė / Analysis of the Psychological Well-being of Students in the 

Social Work Study Program. Šiaulių valstybinė kolegija. Vadovė lekt. Laima 

Milkintaitė. 

13.20 Apibendrinimas sekcijoje / Closing remarks 

9 sekcija (nuotoliniu būdu). Socialinės gerovės kūrimas besikeičiančioje globalioje visuomenėje  

Moderatoriai: Lekt. Aristida Čepienė, Martyna Giedrimaitė, Socialinio darbo studijų programos 3 

kurso studentė 

Prisijungimo nuoroda / Login link: Microsoft TEAMSׅ 

11.20-11.30 Daina Povilionytė. Socialinio darbo studentų psichologinės gerovės raiška / Social 

Work Students' Expression of Psychological Well-Being. Šiaulių valstybinė kolegija. 

Vadovė lekt. Laima Milkintaitė. 

11.30-11.40 Lina Kankalė. Profesinio perdegimo pasireiškimo būdai socialiniame darbe / 

Manifestations of Professional Burnout in Social Work. Šiaulių valstybinė kolegija. 

Vadovė lekt. Laima Milkintaitė. 

11.40-11.50 Aistė Pranckutė. Atvejo vadybos proceso taikymas smurto prieš vaiką atveju / 

Application of the Case Management Process in the Case of Child Abuse. Šiaulių 

valstybinė kolegija. Vadovė lekt. dr. Neringa Povilaitienė.  

11.50-12.00 Agnė Maričevaitė. Socialinio darbuotojo veiklos ypatumai dirbant specializuotame 

pagalbos centre / Peculiarities of a Social Worker's Activities when Working in a 
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Specialized Help Center. Šiaulių valstybinė kolegija. Vadovė lekt. dr. Neringa 

Povilaitienė.  

12.00-12.10 Rasa Lapinskienė. Globotinių (rūpintinių) naratyvų analizė deinstitucionalizacijos 

procese / Analysis of Guardian (Caring) Narratives in the Process of 

Deinstitutionalition. Šiaulių valstybinė kolegija. Vadovė lekt. dr. Neringa 

Povilaitienė.  

12.10-12.20 Indrė Juriavičienė. Socialinių darbuotojų konfliktų valdymas su klientais / Conflict 

Management of Social Workers with Clients. Šiaulių valstybinė kolegija. Vadovė 

lekt. Laima Milkintaitė.  

12.20-12.30 Liveta Snitkienė. Socialinio verslo kūrimo patirčių socialinio darbo kontekste 

analizė / Analysis of Social Business Creation Experiences in the Context of Social 

Work. Vadovė lekt. dr. Neringa Povilaitienė.  

12.30-12.40 Jolanta  Buinevičienė. Kliento netektis ir jos išgyvenimas socialiniame darbe / 

Client Loss and its Survival in Social Work. Šiaulių valstybinė kolegija. Vadovė lekt. 

Laima Milkintaitė. 

12.40-12.50 Jurgita Griciūnienė. Klientų orumo raiška laikinuose šeimos namuose / Expression 

of Dignity of Clients in Temporary Family Homes. Šiaulių valstybinė kolegija. 

Vadovė lekt. Aristida Čepienė. 

12.50-13.00 Viktorija Jurkevičiūtė.  Socialinio darbuotojo patirtys profesinio nuovargio 

kontekste / Experiences of a social worker in the context of professional fatigue. 

Šiaulių valstybinė kolegija. Vadovė Asist.Brigita Gulbinienė 

13.10 Apibendrinimas sekcijoje / Closing remarks 

10 sekcija (nuotoliniu būdu). Socialinės gerovės kūrimas besikeičiančioje globalioje visuomenėje  

Moderatoriai: lekt. dr. Inesė Ratnikaitė, Andrėja Smirinenko, Roberta Užpelkytė, Socialinio darbo 

studijų programos 1 kurso studentės 

Prisijungimo nuoroda / Login link: Microsoft TEAMSׅ 

11.20-11.30 Ingrida Šimaitienė. Socialinių darbuotojų ir autodestruktyvių paauglių emociniai 

ryšiai bendruomeniniuose vaikų globos namuose / Emotional Relationships between 

Social Workers and Self-destructive Teenagers in Community Children's Care 

Homes. Šiaulių valstybinė kolegija. Vadovas lekt. Arūnas Norkus.  

11.30-11.40 Loreta Kumžienė. Savanorio ir senyvo asmens sąveika pagalbos teikimo procese / 

The Interaction of the Volunteer and the Elderly in the Process of Providing 

Assistance. Šiaulių valstybinė kolegija. Vadovė lekt. dr. Inesė Ratnikaitė. 

11.40-11.50 Dovilė Urbonaitė. Kūrybinės raiškos metodų taikymo galimybės bendruomeniniuose 

vaikų globos namuose / Possibilities of Applying Methods of Creative Expression in 

Communal Children‘s Care Homes. Kauno kolegija. Vadovė lekt. Aušra 

Kavaliauskienė. 

11.50-12.00 Miglė Damarackaitė. Asmenų, patyrusių smurtą šeimoje, veiklos problemos / 

Activity Problems of Persons who have Experienced Domestic Violence. Kauno 

kolegija. Lekt. Aistė Pranskaitytė-Bielevičienė.   

12.00-12.10 Neringa Petrikienė. Jaunimo motyvai renkantis savanorystę / Motives of Young 

People When Choosing Volunteering. Šiaulių valstybinė kolegija. Vadovė lekt. dr. 

Neringa Povilaitienė.  

12.10-12.20 Indrė Skurdauskaitė. Tarpinstitucinis bendradarbiavimas dirbant su pagyvenusiais 

asmenimis / Inter-institutional Cooperation in Working with Elderly Persons. Šiaulių 

valstybinė kolegija. Vadovė asist. Jūratė Zikaitė.  

12.20-12.30 Raimonda Rimkutė. Vaikus su negalia ne Lietuvoje auginančių šeimų gaunamų 

socialinių paslaugų patirtys / The Experiences of Social Services Received by 
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Families Raising Children with Disabilities outside of Lithuania. Šiaulių valstybinė 

kolegija. Vadovė lekt. A. Čepienė.  

12.30-12.40 Andrėja Smirinenko, Roberta Užpelkytė. Tuberkuliozė – pavojinga liga 

nesirenkanti aukų / Tuberculosis is a Dangeroussisease that does not Choose its 

Victims. Šiaulių valstybinė kolegija. Vadovė lekt. Sigita Karosienė.  

12.40-12.50 Austėja Minkevičiūtė. Paauglių su protine negalia socializaciją motyvuojantys 

faktoriai grupinėse ergoterapijos veiklose / Factors Motivating the Socialization of 

Adolescents with Mental Disabilities in Group Occupational Therapy Activities. 

Vilniaus kolegija. Vadovė lekt. Juventa Mudėnienė.  

12.50-13.00 Jūratė Dovydėnienė. Asmenų su protine negalia integracijos į darbo rinką analizė / 

Analysis of Integracion Persons with Mental Disabilities into Labor Market. Šiaulių 

valstybinė kolegija. Vadovė lekt. Aristida Čepienė.  

13.00-13.10 Gabrielius Mažeikis. Studijų rezultatų gerinimas pasitelkiant dirbtiniu intelektu 

paremtą personalizuotą mokymąsi / Enhancing Educational Outcomes through Al-

Powered Personalized Learning. Vilniaus universitetas. 

13.10 Apibendrinimas sekcijoje / Closing remarks 

Stendinių pranešimų sekcija / Poster presentations section (kontaktiniu būdu), I aukšto fojė 

13.10-14.10 

Moderatoriai: asist. dokt. Karolina Matelionytė, Aistė Daukšaitė, Bendrosios praktikos slaugos 3 kurso 

studentė 

Deividas Feldmanas. Neuroraumeninę konrtolę lavinančių fizinių pratimų poveikis lengvaatlečių 

apatinių galunių traumų prevencijai / The Effect of Physical Exercises that Develop Neuromuscular 

Control on the Prevention of Lower Extremity Injuries in Athletes. Šiaulių valstybinė kolegija. 

Vadovas lekt. Vytautas Padgureckas.  

Gaudilė Jokubaitytė. Virtualios realybės pratimų programos poveikis esant lėtiniam nugaros 

skausmui / Effects of a Virtual Reality Exercise Program on Chronic Low Back Pain. Šiaulių 

valstybinė kolegija. Vadovė lekt. Indrė Skirmantaitė.      

Gabija Žilinskaitė. Bėgtakio treniruočių poveikis depresija sergančių asmenų gyvenimo kokybei / 

Effects of Treadmill Training on Quality of Life in Depressed Individuals. Šiaulių valstybinė kolegija. 

Vadovė lekt. Indrė Skirmantaitė.  

Edvardas Murza. Kineziterapijos poveikis sergančiųjų Parkinsono liga pažinimo funkcijoms / Effects 

of Physical Therapy on Cognitive Functions in Patients with Parkinson's Disease. Šiaulių valstybinė 

kolegija. Vadovė lekt. Indrė Skirmantaitė. 

Austėja Gakštytė. Telereabilitacijos taikymo poveikis sergančiųjų reumatoidiniu artritu rankų 

funkcijai ir gyvenimo kokybei / The Effect of The Telerehabilitation on the Hand Function and Quality 

of Life of Patients with Rheumatoid Arthritis. Šiaulių valstybinė kolegija. Vadovė lekt. Indrė 

Skirmantaitė. 

Neda Eitutytė. Suaugusių žmonių, sergančių Dauno sindromu, eisenos parametrų kaita / Change in 

Gait Parameters in Adults with Down Syndrome. Šiaulių valstybinė kolegija. Vadovė lekt. Indrė 

Skirmantaitė.    

Laura Šulnytė. Neinvazinė procedūra celiulito koregavimui / Non-invasive Procedure for Cellulite 

Correction. Šiaulių valstybinė kolegija. Vadovė lekt. Lina Stungienė. 

Justina Eitutytė. Dezinkrustacijos procedūros poveikis jaunos moters riebiai veido odai / The Effect 

of the Desincrustation Procedure on the Oily Facial Skin of a Young Woman. Šiaulių valstybinė 

kolegija. Vadovė lekt. Eslanda Mockevičienė. 

Kamilė Zaveckienė. Radijo dažnio su hialurono rūgštimi procedūrų poveikis senstančiai veido odai / 

Radio Frequency with Hyaluronic Acid Procedure Effect on Aging Facial Skin. Šiaulių valstybinė 

kolegija. Vadovė lekt. Vaida Bandzienė.  
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Deimantė Limontė. Masažo bambukų lazdelėmis poveikis celiulitui / Massage with Bamboo Sticks 

Effect on Cellulite. Šiaulių valstybinė kolegija. Vadovė lekt. Lina Stungienė.  

Monika Jogaudė. Kosmetinių priemonių su deguonimi poveikis priešlaikinio senėjimo paveiktai veido 

odai / The Effect of Cosmetics with Oxygen on Premature Facial Skin Aging. Šiaulių valstybinė 

kolegija. Vadovė lekt. Lina Stungienė.  

 

 


