ERASMUS+
PRAKTIKA

KAS GALI DALYVAUTI?

e Visi I-IV kurso Siauliy valstybinés kolegijos
nuolatiniy ir istestiniy studijy studentai;
e Absolventai (furi pateikti paraiskas dalyvauti \

Erasmus+ programoje pries baigiant studijas

Siauliy valstybingje kolegijoje).

KURIAM LAIKOTARPIUI GALI VYKTI?

Praktikos trukmé - maziausiai 2 ménesiai (arba 60 dieny), bet ne ilgesné nei 12 ménesiy
(rekomenduojamas laikotarpis 3 men. su galimybe prasitesti) praktikai. Galima testi savo
praktikg keletq karty nevirsijant 12 ménesiy studijy pakopoje.

PASTABA! Jeigu norite pratesti
Savo praktikqg, informuokite
Tarptautiniy rysiy ir projekty valdymo
koordinatoriy, atsakingg uz jusy
mobilumqg, likus 1 ménesiui ki
mobilumo pabaigos.

Praktikos apimtis — ne maziau 10
kredity (35-40 val. per savaite).




FUTURE MOBILITY

KADA GALITE VYKTI | MOBILUMA?

e Po pirmojo semestro;

e Vasarg;

e Ziemaq;

e Paskutinj semestrg (suderinus su prodekanu ir katedros vedéju);
e Per 12 ménesiy nuo studijy baigimo (absolvento praktika).

KOKIA PRAKTIKA GALI ATLIKTI?

e Studijy praktikg (privalomgja pagal studijy programq)
e Savanoriskg (papildomq praktikg, kurios kreditai bus pridéti Diplomo priede)
e Absolvento praktikg

KUR GALITE ATLIKTI ERASMUS+ PRAKTIKA?

Bet kurioje vieSojoje arba privaciojoje organizacijoje / jmonéje esancioje vienoje i§
Erasmus+ programos saliy.

Studentas / absolventas atlikti Erasmus+ praktikos gali vykti | aukstojo mokslo institucija,
turinCig Erasmus aukstojo mokslo chartijg, arba jmone / organizacijq, esanciq bet kurioje
programoje dalyvaujancioje Salyje (ES Salys, Norvegija, Islandija, Lichtensteinas, Turkija,
Makedonija).

Praktikos laikotarpis — nuo 2 iki 4 ménesiy. Per vieng ménesj praktika turi trukti ne maziau
kaip 130 val. ir ne daugiau kaip 160 valandy. 40 darbo valandy - 1,5 ECTS kredito.

Praktika negali prasidéti / baigtis savaitgaliais ar Svenciy dienomis.
Atkreipkite démesj, kad visi stfudentai vienoje studijy pakopoje atlikti Erasmus+ praktikos

(iskaitant absolventy praktikg) arba studijuoti gali iSvykti bendram 12 mén. laikotarpiui.
Erasmus+ programos salys:

Airija Islandija Latvija

Austrija Ispanija Lenkija

Belgija Italija Lichtensteinas
Bulgarija Jungtiné Karalysté Liuksemburgas
Cekijos Respublika Buvusi Jugoslavijos Malta

Danija Respublika Makedonija Nyderlandy Karalysté
Estija Kipras (Olandija)

Graikija Kroatija Norvegija



Portugalija Slovénija Vokietija

Prancuzija Suomija Vengrija
Rumunija Svedija
Slovakija Turkijo

KUR NEGALIMA VYKTI?

Praktika negali vykti aukstojo mokslo institucijose, jmonése /
organizacijose, esanciose Lietuvoje (priimanti institucija privalo buti
registruota uzsienio 3alyje) arba studento gyvenamojoje 3alyje
(angl. Country of Residence), taip pat ES institucijose ir
agenturose.

Daugiau informacijos: https://europa.eu/european-union/about-
eu/institutions-bodies en

KA REIKIA DARYTI NORINT ISVYKTI?

=> Galima vykti | Siauliy valstybinés kolegijos siGlomas praktiky vietas. leskok
informacijos: https://svako.lt/It/studentams/studijos-praktika-uzsienyje/erasmus

—> Savarankiskai ieskoti infernete Jus dominanciy (ir afitinkanciy Josy studijy
programaq) praktikos viety (jmoniy / organizacijy)’.

—> Reikia pagalbos ieskante Kreipkis | Tarptautiniy rySiy ir projekty valdymo
koordinatoriy! Padésime bet kuriais klausimais: padésime parasyti motyvacinj
laiskg, paruosti CV.

! Pagalbai siilome agenttry / praktiky tinkly tinklalapiy nuorodas, kurios tau pagelbés ieSkant praktikos vietos!
Sgrasg rasi


https://europa.eu/european-union/about-eu/institutions-bodies_en
https://europa.eu/european-union/about-eu/institutions-bodies_en
https://svako.lt/lt/studentams/studijos-praktika-uzsienyje/erasmus

—> Gal turi seimos narius, draugus, kurie galéty padeti susirasti praktikos vietqg —
PIRMYNI!

= Siysk savo CV ir motyvacin] laiskg | pasirinktos Salies organizacijas ar jmones.
PATARIMAS! Kartais gali reikéti siysti laiskg daugiau nei vieng kartg!

—> Gavai teigiamqg atsakymgq is vienos i§ pasirinktos organizacijos ar jmonés? Puiku!

Tesk savo Erasmus+ kelig padedamas Tarptautiniy rysiy ir projekty valdymo
skyriaus.

STUDENTY ATRANKOS KRITERIJAI

1. Studento motyvacija;

2. Uzsienio kalbos, kurios reikés atliekant praktikg, mokéjimo lygis;
3. Praktikos atitiktis studijy programai;

4. Studento visuomeninés veiklos patirtis uzsienyje ir Lietuvoje;

5. Studijy rezultatai;

6. Studento dalyvavimas tarptautinése veiklose, tokiose kaip mentorysté (pagalba
atvykstantiems studentams).
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KADA TEIKTI PARAISKAS DEL ERASMUS+

PRAKTIKOS?

= |ki Tarptautiniy rysiy ir projekty valdymo skyriaus paskelbtos atrankos;
= Likus 2 meénesiams iki norimos atlikti praktikos pradzios.



KOKIA STIPENDIJA SKIRS KOLEGIJA VYKSTANT |
ERASMUS+ PRAKTIKA?

Atrinkus | Erasmus+ praktikg, gausite ne tik Erasmus+ stipendijq, bet ir Erasmus+ studento
statusg!

Skiriamos stipendijos dydis?:

Stipendija praktikai
Salys EUR/meén.

Danija, Airija, Prancuzija, Italija, Austrija, Suomija,
1 Svedia, Jungtineé Karalyste, Lichtensteinas, Norvegija,
Sveicarijo*

700

Belgija, Cekija, Vokietija, Graikija, Ispanija, Kroatija,
2 Kipras. Liuksemburgas, Nyderlandai, Portugalija, 600
Slovénija, Islandija, Turkija

Bulgarija, Estija, Latvija, Vengrija, Malta, Lenkija,

Rumunija, Slovakija, Makedonija w00

PASTABA! Erasmus+ stipendija yra daliné, t. y. nepadengia visy gyvenimo islaidy, todél
privaloma turéti papildomuy 1€3y.

Erasmus+ stipendija mokama per du kartus. Pirmas mokéjimas vyksta pries mobilumaq,
antras — pristacius studijy periodqg patvirtinancius dokumentus ir uzpildzius elekironine
ataskaitq.

SVK studentai turi galimybe vykti praktikai uzsienyje su ,,nuline stipendija*: siuo atveju JUs
negausite Erasmus+ stipendijos, taciau naudosités visomis Erasmus+ studento teisémis.
»Nulinés stipendijos" laimétojy mobilumo iSlaidos gali bUti dengiamos i$ privaciy fondy,
tévy, kity Seimos nariy, darbdaviy €Sy, taip pat imant paskolg iS Valstybinio studijy
fondo.

KALBINIS PASIRENGIMAS

JUsy kalbinis pasirengimas bus patikrintas Online Linguistic Support pagalba du kartus
(vienas pries iSvykimqg, anfras — baigus praktikg). Priklausomai nuo josy kalbos lygio, jus

2 Atrinkti studentai gauna Erasmus+ stipendijg, kurios dydis priklauso nuo uzsienio 3alies.



galite nemokamai gauti angly, prancOzy, vokieciy, italy, ispany ar kitos kalbos kursus,
kurie jums pades tobulinti savo uzsienio kalbos zinias mobilumo metu!l

ERASMUS+ PRAKTIKOS TEIKIAMA NAUDA

Erasmus+ praktikos laikotarpio metu, gali atlikti praktikg jmonése, mokymosi centruose.
Tai laikas, kurj praleidi:

igydamas igydamas
tarptautinés ben-dravm.lo
profesinés (taip patir
e uzsienio kalba)
leiilfze uzmegzdamas ia0dziv
naujas pazintis
(dalykines ir
asmenines)

igydamas
konkreciy
praktiniy
igudziy susipazindamas
su Bendrijos

darbo rinkos
reikalavimais

PAGALBAI: AGENTUROS IR PRAKTIKY TINKLAI

SIDLANTYS SAVO PASLAUGAS PRAKTIKY PAIESKAI

Jeigu reikia pagalbos ieSkant praktikos vietos — apacioje rasi agentury / praktikos tinkly
sagrasq, per kurivos gali susirasti sau tinkamiausiqg praktikos vietg!




Europoje:

www.Erasmusintern.org

www.erasmusprogramme.com/internati

onal_internships.php

www.praxisnetwork.eu

www.europlacement.com

www.disec.org

www.algoos.com

www.trainingexperience.org

www.globdlplacement.com

www.iggora.com

www.goinglobal.com/internships

www.europe-internship.com

www.partnershipinternational.ie

www.targetjobs.co.uk/internships

www.goabroad.com

www.anyintern.com

www.abroad-internships.com

www.traineesearch.com

www.internpanel.com

www.helpgoabroad.com

www.studandglobe.com/en/internship-
abroad-search/

www.internship-in-prague.eu

WWW.pic-management.com

Airijoje

www.internshipsireland.com

www.yourinternationaltraining.com

Austrijoje

www.abiedermann.at

Bulgarijoje

www.atlasnova.eu

Graikijoje

www.jobtrust.ar

Ispanijoje

www.animafestexperience.com

WWWw.erasmuspdin.com

www.spdin-internship.com

www.internshipconsultant.eu

ltalijoje

www.internships-italy.com/en

Jungtinéjé Karalystéje

www.placement-uk.com

www.ibdparntership.co.uk

www.targetjobs.co.uk



http://www.erasmusintern.org/
http://www.erasmusprogramme.com/international_internships.php
http://www.erasmusprogramme.com/international_internships.php
http://www.praxisnetwork.eu/
http://www.europlacement.com/
http://www.aisec.org/
http://www.algoos.com/
http://www.trainingexperience.org/
http://www.globalplacement.com/
http://www.iagora.com/
http://www.goinglobal.com/internships
http://www.europe-internship.com/
http://www.partnershipinternational.ie/
http://www.targetjobs.co.uk/internships
http://www.goabroad.com/
http://www.anyintern.com/
http://www.abroad-internships.com/
http://www.traineesearch.com/
http://www.internpanel.com/
http://www.helpgoabroad.com/
http://www.studandglobe.com/en/internship-abroad-search/
http://www.studandglobe.com/en/internship-abroad-search/
http://www.internship-in-prague.eu/
http://www.pic-management.com/
http://www.internshipsireland.com/
http://www.yourinternationaltraining.com/
http://www.abiedermann.at/
http://www.atlasnova.eu/
http://www.jobtrust.gr/
http://www.animafestexperience.com/
http://www.erasmuspain.com/
http://www.spain-internship.com/
http://www.internshipconsultant.eu/
http://www.internships-italy.com/en
http://www.placement-uk.com/
http://www.ibdparntership.co.uk/
http://www.targetjobs.co.uk/

Maltoje Portugalijoje

WWW.paragoneurope.eu www.placementinportugal.com

www.stagemalta.org Slovakija

www.internship-in-malta.com www.http://placementslovakia.com/



http://www.paragoneurope.eu/
http://www.stagemalta.org/
http://www.internship-in-malta.com/
http://www.placementinportugal.com/
http://www.http/placementslovakia.com/

KONTAKTINE INFORMACIJA

Gina Zdanavicieneé, tarptautiniy rysiy ir projekty valdymo koordinatore

El. pastas: g.zdanaviciene@svako.lt

Tel.: 8 41 43 37 93

Adresas: Ausros al. 40, 76241 Siauliai

Mane rasi: Cenftrinivose rumuose, Tarptautiniy rysiy ir projekty valdymo skyriuje (209 kab.)

Taip pat:

e apie mus: https://svako.lt/It/tarptautiskumas_ir projektu valdymas/erasmus
e Daugiau informacijos apie Erasmus+ programgq rasi €ia: http://erasmus-plius.It/

Nepamirsk ,pamegti“ mus Facebook socialiniame tinkle!


https://www.facebook.com/pg/siauliaistatecollegeinternationaloffice2/about/?ref=page_internal
mailto:g.zdanaviciene@svako.lt
https://svako.lt/lt/tarptautiskumas_ir_projektu_valdymas/erasmus
http://erasmus-plius.lt/

NESNAUSK.
ISBANDYK.

TOBULINK SAVO |GUDIZIUS.
PAZINK PASAUL|.

INTERESTS

SKILLS
EDUCATION & TRAINING

WORK CONDITIONS
KNOWLEDGE




