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KA220-VET Bendradarbiavimo partnerysté profesinio mokymo srityje

Projekto numeris: 2021-1-TR01-KA220-VET-000032970
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Brangus Skaitytojau,

Kaip tu prisimeni, Klinikinés elektrostimuliacijos svarba kineziterapijoje ir reabilitacijoje (CK4Stim) yra
KA220-VET — bendradarbiavimo partnerysté profesinio mokymo ir mokymosi srityje projektas, remiamas Turkijos
nacionalinés agentliros. Projektas yra pagristas elektrostimuliavimu ir bus jgyvendintas per 30 ménesiy
bendradarbiaujant SeSioms institucijoms i§ Turkijos ir ES. Projekta vykdys Pamukalés universitetas (PAU — Turkija),
Krajovos universitetas (UCV — Rumunija), Hatay Mustafa Kemal universitetas (HMKU - Turkija), Baskento
universitetas (BU — Turkija), Siilleyman Demirel universitetas (SDU — Turkija), Siauliy valstybin¢ kolegija (SVK —
Lietuva) ir Burdur Mehmet Akif Ersoy universitetas (MAKU — Turkija). Projekta koordinuoja Pamukalés universitetas
(PAU — Turkija).

CKA4Stim 4-oji tarptautiné susitikimas vyko 2024 m. vasario 8-9 d. Siileyman Demirel universitete Ispartoje,
Turkijoje. Visi partneriai, i§skyrus UCV partnerius, dalyvavo susitikime fiziskai, o UCV komanda dalyvavo internetu.
Ketvirtojo susitikimo tikslas buvo i$nagrinéti pilotinio kurso dalyviy ataskaitas ir aptarti nacionalinius ir tarptautinius
apklausy rezultatus. Visi rezultatai, susij¢ su vadovéliu, pristatymais ir asmeniniu tobuléjimu, buvo svarstomi kartu su

partneriy pristatytais pranesimais.

Fiziskai susitikime dalyvavo Niliifer CETISLI-KORKMAZ, Fatih CETISLI ir Furkan BILEK i§ Pamukalés
universiteto (PAU), Zeliha Ozlem YURUK i§ Bagkento universiteto (BU), Yasemin KARAASLAN i§ Hatay Mustafa
Kemal universiteto (HMKU), Mehmet DURAY i§ Siileyman Demirel universiteto (SDU), Vaida ALEKNAVICIUTE-
ABLOSNKE i§ Siauliy valstybinés kolegijos (SVK), Betiil SOYLEMEZ ir Fatma Nur ALCIN i§ Burdur Mehmet Akif
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Ersoy universiteto (MAKU). Eva ILIE ir Oana Bianca BUDEANCA-BABOLEA i§ Krajovos universiteto (UCV)
dalyvavo susitikime internetu. Pastebéta, kad Mehmet DURAY atstovavo Turkijos Kineziterapijos asociacijai, Vaida
ALEKNAVICIUTE-ABLOSNKE atstovavo Lietuvos Kineziterapijos asociacijai, o Eva ILIE atstovavo Rumunijos

Kineziterapijos asociacijai.

CK4Stim 4-ojo tarptautinio susitikimo pradzioje SDU Medicinos fakulteto susirinkimy saléje, buvo pasakytos
atidarymo kalbos. Po doc. Mehmet DURAY ir prof. dr. Niliifer CETISLI KORKMAZ sveikinimo kalby. Kineziterapijos
ir reabilitacijos katedros docentas Mesut ERGAN pasidziauge, atvykusiy partneriy dalyvavimu ir projekto svarba. Po
trumpo atidarymo visi partneriai pradéjo intensyviai dirbti. Kaip Zinote, pasiruo$imas pilotiniam kursui buvo atliktas 3-
iojo CK4Stim tarptautinio susitikimo metu, o tada pilotinio kurso jgyvendinimas. Partneriai pristaté informacinius
prane§imus apie nacionalines ir tarptautines ataskaitas, tokiu btidu siekdami konkretizuoti pilotinio kurso procesa,
nustatant trikkumus ir jvertinant dalyviy atsiliepimus. Po to, kai Niliifer CETISLI KORKMAZ pateiké informacija apie
projekto rezultatus, jskaitant pdf, ppt ir vaizdo jraSus, "YouTube" kanala, vieSai prieinamas mokymo medZiagas ir
pilotinio kurso dalyviy demografinius bruozus, Eva ILIE, Vaida ALEKNAVICIUTE-ABLOSNKE ir Yasemin
KARAASLAN pristat¢é Rumunijos, Lietuvos ir Turkijos dalyviy jvertinimus dél pilotinio kurso rezultaty. Tarptautiné
ataskaita buvo pristatyta doc. Mehmet DURAY. Didelis pilotinio tyrimo dalyviy pasitenkinimas ir parama, gauta tiek i$

nacionaliniy, tiek i§ tarptautiniy ataskaity. Tai labai nudZiugino visus projekto partnerius.

Buvo surengtas vizitas | Siileyman Demirel universiteto Medicinos fakulteto ligoning, Kineziterapijos ir
Reabilitacijos katedrg. Vizito metu partneriai buvo informuoti apie teikiama gydyma, katedros infrastruktirg ir
naudojamus elektrofizikinius jrenginius. Popietés sesijose vyko diskusijos, skirtos savitarpio nuomongés apie pilotinio

kurso naudojama medziagg pasidalinimu.

Antraja dieng CK4Stim tarptautinio susitikimo diena visi partneriai pristaté finansiniy ir projekto ilaidy trumpas
ataskaitas. Nors visi partneriai parodé didelj jautrumg finansiniams istekliams, Prof. Fatih CETISLI, kuris atsakingas uz
finansines ataskaitas, atskirai visiems partneriams pristaté iSsamy ir visapusiska projekto finansinés ataskaitos suvestine.
Po kokybés ir vieSinimo plany aptarimo, buvo aptartos blisimos vieSinimo veiklos ir galutiniai renginiai. Verta pabrézti,

kad partneriai suteiké daug démesio vieSinimo veikloms. Paskutiné sesija buvo skirta internetinés svetainés perziiirai ir
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bendry pasitlymy teikimui. Taip pat buvo priimtas sprendimas publikuoti knyga, kurig mes laikome i§samiausia knyga
apie elektroterapijos taikyma. Po §ios sesijos atéjo laikas planuoti kity susitikimy datas. Ozlem YURUK ir Yasemin
KARAASLAN pradéjo planuoti 5-3jj ir 6-ajj CK4Stim tarptautinius susitikimus, bet buvo nusprgsta, kad dél jvykusio
didelio zemés dreb¢jimo Hatay MKU (6-o TPM) susitikimas galéty biti perkeltas j kitg provincija.

Dienos pabaigoje, po visy diskusijy, projekto dalyviai iSvyko i idomig kultiiring kelione, ir buvo aplankytas
Ispartos Etnografinis Kilimy ir Gobeleny Muziejus. Muziejaus turas paliko nuostaby ispiidj, muziejaus gidas parodé
nuostabig Ispartos panorama atsiveriancig nuo 10 muziejaus auksto. Muziejaus, kiekvienas aukstas iSpuostas skirtingy
pynimy motyvy kilimais. Gidas aptaré visus Ispartos kilimy bruozus, o kilimy tekstiira paliko neisdildoma jspudi.
Muziejuje taip pat buvo aplankytos kilimy dirbtuvés, kuriuose Niliifer CETISLI KORKMAZ ir Vaida
ALEKNAVICIUTE-ABLONSKE pabandé¢ tradicinj kilimy audimg. Etnografiniame muziejuje pateikiama istorija ne tik
apie Ispartos kilimus, bet ir apie kilimus i$ didZiyjy civilizacijy ir skirtingy kulttiry, tokiy kaip Konya ir Iranas. Po vizito

muziejuje, partneriams buvo surengtas susipazinimas su Vietiniais Ispartos roziy produktais.

Ketvirtasis susitikimas, vykes Ispartoje, buvo svarbus dél produktyviy darbo sesijy, taip pat ir dél gebéjimo
sustiprinti pagarbius ir Siltus santykius tarp projekto partneriy.

CKA4Stim projekto tiksliné grupé yra visos projekto suinteresuoti Salys, jskaitant projekto komandos narius,
universitety déstytojus ir studentus, kineziterapeutus ir klinikinius mentorius, studentus ir déstytojus, vieSgsias ir

privacias jstaigas, asociacijas, asmenis ir visuomeneg apskritai.

Galite sekti CK4Stim projekto raida, kur visi projekto rezultatai bus rengiami kaip atviros prieigos naujienlaiskiai,

kurie bus rengiami kas 6 ménesius.

Susipazinkime su elektros stimuliacijos pritaikymo kineziterapijoje ir reabilitacijoje standartizavimui, variacijai ir

jrodymais pagrjstiems tyrimams paremti.

Projekto partneriai:
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KNZ prof. dr. Nilufer CETISLI-KORKMAZ. (Prokto koordinatoré)
prof. dr. Fatih CETISLI, (atestuotas inZinierius)

doc. dr. Arzum ISITAN, (inZinierius)

KNZ doc. dr Furkan BILEK,. (kaip stebétojas, doktorantas)

Krajovos Universitetas, RUMUNIJA

prof. dr. Rusu Ligia, M.D.
KNZ, doc. dr. Illie Eva Nicoleta
asist. prof. Rusu Mihai Robert

Baskento Universitetas, TURKIJA

prof. dr. Zeliha Ozlem Yuruk KNZ

Chatajaus Mustafos Kemalio Universitetas, TURKIJA

KNZ, prof. dr. Esra Dogru-Huzmeli,
KNZ, doc. dr. Yasemin KARAASLAN

Suleymano Demirelio Universitetas, TURKIJA

doc. dr. Mehmet Duray, KNZ

Siauliy Valstybiné Kolegija, LIETUVA

KNZ, doc. dr. Vaida_Aleknaviciate-Ablonské, KNZ.
KNZ, mgr. lekt. Dovydas Gedrimas, KNZ

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitetas:

KNZ, mer. Betiil SOYLEMEZ
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KNZ. mgr. Fatma Nur ALCIN

Partneriai (alfabeto tvarka)

Lietuvos kineziterapeuty asociacija

Rumunijos kineziterapeuty draugija

Turkijos kineziterapeuty asociacija

Kontaktai:

Projekto rezultatus ir naujienas galite sekti internetinéje svetaingje:

Galite uzduoti klausimus ir rasti daugiau informacijos:

CK4Stim Project web page: http://ck4stim.eu/

CKA4Stim Project e-mail: ck4stim.2022@gmail.com

CK4Stim Project Facebook page: https://www.facebook.com/CK4Stim-109320221807989/

CK4Stim Project Twitter page: https://twitter.com/ck4stim

CK4Stim Project Instagram page: https://www.instagram.com/ck4stim

Naujienos:

http://haber.pau.edu.tr/Haber/paunun-projesi-125-proje-arasindan-destek-almaya-hak-kazanan-21-projeden-biri-

oldu

http://haber.pau.edu.tr/Haber/paunun-projesi-fizyoterapi-ve-rehabilitasyon-alaninda--klinik-anahtar-olacak

https://www.instagram.com/p/CeokLnno45d/?igshid=YmMyMTA2M2Y =

https://www.etis.ee/Portal/Projects/Display/ea972e08-ddc4-4f09-929f-6a6298812f60

https://www.nooruse.ee/et/teadus-ja-arendustegevus/projektid/kaimasolevad-rahvusvahelised-projektid
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https://et-ee.facebook.com/ttktartu/

https://www.facebook.com/152299624797353/posts/5897565936937331/

https://svako.lt/lt/naujienos/pirmasis-erasmus-bendradarbiavimo-partnerystes-projekto-susitikimas-turkijoje

http://efl.ee/rahvusvaheline-projekt/

 https://www.ispartamanset.com/fizyoterapi-ve-rehabilitasyon-alaninda-ornek-proje-9984-haberi

« https://saglik.sdu.edu.tr/tr/haber/sdu-saglik-bilimleri-fakultesi-fizyoterapi-ve-rehabilitasyon-bolumunun-buyuk-

basarisi-fizyoterapi-ve-rehabilitasyon-alaninda-klinik-anahtar-olacak-proje-40286h.html

« https://haberci.ajanspress.com.tr/pad/presssMTEONTEzMjk3JJEmMjcOMjgmMCY x?customer=bf79a03a-5f4e-
£211-873d-001a6465f174&sid=1842&subid=27428&bid=871922

« https://www.ispartahaberi.com/haber/fizyoterapi-ve-rehabilitasyon-alaninda-ornek-proje-837.html

* https://w3.sdu.edu.tr/haber/11057/fizyoterapi-ve-rehabilitasyon-alaninda-ornek-proje

 https://w3.sdu.edu.tr/m/DuyuruHaber.aspx?dhid=11923

* https://www.instagram.com/p/C3NX DrN6yF/?igsh=MXFtczFkYzE5YmdzZA==

 https://qulkentgazetesi.com.tr/haber/19147000/avrupa-birligi-erasmus-projesi-toplantisi-sdu-ev-sahipliginde-

gerceklestirildi

* https://www.demokrat32.com/amp/haber/19143669/avrupa-birligi-erasmus-projesi-toplantisi-sdu-ev-sahipliginde-
gerceklestirildi

* https://amp.bomba32.com/haber/isparta/avrupa-birligi-erasmus-toplantisi-sdu-ev-sahipliginde-
gerceklestirildi/62058.html
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