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2025 metai (II ketvirtis) 

 

 

 

SOCIALINIS ELGESYS. SOCIALINĖ PSICHOLOGIJA  

1. Nesmurtinis bendravimas : gyvenimo kalba / Marshall B. Rosenberg ; iš anglų kalbos vertė Simona Persson. Kaunas : Meilės 

kelias, 2025. (1 egz.) 

2. Prieraišumo paradoksai : kaip atpažinti ir išgydyti santykių traumas / Giedrė Žalytė. Vilnius : Tyto alba, 2025. (1 egz) 

3. Laimės hormonai / David JP Phillips ; vertė UAB „Knygų ministerija“. Kaunas : Obuolys, 2024. (1 egz.) 

4. Gyvenimą stiprinantis nerimas : raktas į sveikesnį pasaulį / Kirk J. Schneider ; vertėja iš anglų kalbos Aušra Pundzevičienė. 

Kaunas : Žmogaus psichologijos studija, 2025. (1 egz.) 

5. Išsiblaškę protai : dėmesio stokos sutrikimo ištakos ir gydymas / Gabor Maté ; iš anglų kalbos vertė Inga Būdvytytė. Vilnius : 

Alma littera, 2025. (1 egz.) 

 
 

FIZIOLOGIJA. LYGINAMOJI FIZIOLOGIJA  

1. Sveikatos receptai : nuo vaikystės iki žilos senatvės, raumenys ir miokinai, fizinis aktyvumas ir miegas, mityba, kalorijų ribojimas, 

vitaminai, probiotikai ir senolitikai, gamta, pirtis, grūdinimasis ir aukštikalnės, streso valdymas ir mąstymo higiena / Albertas 

Skurvydas. Kaunas : Vitae Litera, 2025. (2 egz.) 

 

 

SOCIALINĖ HIGIENA. SVEIKATOS APSAUGA. SANITARIJA  

1. Daktare, galiu užeiti? : istorijos iš gydytojo kabineto / Justė Latauskienė. Vilnius : Tyto Alba, 2025. (1 egz.) 

 

 

FIZIOTERAPIJA. MECHANINĖS TERAPIJOS PRIEMONĖS  

1. Apie stebuklingus augalus / Dalia Treigienė. Vilnius : [D. Treigienė], 2024. (1 egz.) 

2. Savimasažas / sudarytojas Andrius Savickas. Kaunas : Vitae Litera, 2025. (2 egz.)  

3. The business of physical therapy / Mark Drnach. Philadelphia : Wolters Kluwer, 2025. (1 egz.) 

 

 

PATOLOGIJA. KLINIKINĖ MEDICINA  

1. Vėžys. Paciento kelias : supratimas apie diagnozę, gydymą, reabilitaciją ir profilaktiką / Chadi Nabhan ; iš anglų kalbos vertė 

Valdonė Valienė. Kaunas : Vitae Litera, 2025. (4 egz.) 

2. Lėtinio skausmo gydymas / Thanthullu Vasu, Shyam Balasubramanian, Mahesh Kodivalasa, Pradeep Mukund Ingle ; vertėja Ieva 

Barakauskaitė. Vilnius : Vaistų žinios, 2024. (2 egz.) 

 

 

ŠIRDIES LIGOS  

1. Širdies ligos prevencija ir išgydymas : revoliucinis, moksliškai įrodytas, mityba grindžiamas gydymas / Caldwell B. Esselstyn. 

Kaunas : Luceo, 2025. (2 egz.) 



 

 

KVĖPAVIMO SISTEMOS PATOLOGIJA  

1. Kvėpavimo sistema glaustai / Jeremy P.T. Ward, Jane Ward, Richard M. Leach ; vertėja Ieva Barakauskaitė. Vilnius : Vaistų 

žinios, 2025. (2 egz.) 

 

 

DERMATOLOGIJA. ODOS LIGOS  

1. Textbook of cosmetic dermatology / edited by Robert Baran, Howard I. Maibach. Boca Raton, FL : CRC Press, 2025. (1 egz.) 

 

 

 

 

 

 


